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しょくいん

ほけんし
中央区役所保健福祉課中央区役所保健福祉課より、より、

保健師さんと保健師さんと子育て支援室の子育て支援室の

職員がきます。職員がきます。

ご相談ください。

中央区役所保健福祉課より、

保健師さんと子育て支援室の

職員がきます。

中央区役所保健福祉課より、

保健師さんと子育て支援室の

職員がきます。
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フィリピンで弁護士として活動、

1995年に来日。奥さん、娘さんと

一緒に奈良に住んでいます。

様々なフィリピン人コミュニティの

一員・コーディネーターとして

活動しています。

フィリピンで弁護士として活動、

1995年に来日。奥さん、娘さんと

一緒に奈良に住んでいます。

様々なフィリピン人コミュニティの

一員・コーディネーターとして

活動しています。

フィリピンで弁護士として活動、

1995年に来日。奥さん、娘さんと

一緒に奈良に住んでいます。

様々なフィリピン人コミュニティの

一員・コーディネーターとして

活動しています。

Jefferson R. PlantillaJefferson R. PlantillaJefferson R. PlantillaJefferson R. Plantilla

地域の皆さん、地域で生活しているフィリピンをはじめとした外国籍の皆さん。

子育てや生活、健康の悩みを相談してみませんか？

ちいき　　せいかつちいき　　みな

こそだ　　　　せいかつ　けんこう　　なやみ　　そうだん

がいこくせき　　みな

お問い合わせお問い合わせお問い合わせお問い合わせ
石村アニータ石村アニータ石村アニータ ： 090-2045-4219 ： 090-2045-4219 ： 090-2045-4219

地域で生活する方と

991515
道仁連合会館道仁連合会館道仁連合会館

ざいりゅう　　がいこくじん

そうだんかい

(ジェフさん）ジェフさん）(ジェフさん）(ジェフさん）

主催／サウスイーストアジアコミュニティ
　　　Minamiこども教室
　　   精華地域活動協議会
協力／中央区役所保健福祉課子育て支援室

主催／
　　　Minamiこども教室
　　   精華地域活動協議会
協力／中央区役所保健福祉課子育て支援室

主催／サウスイーストアジアコミュニティ
　　　Minamiこども教室
　　   精華地域活動協議会
協力／中央区役所保健福祉課子育て支援室

チラシ作成／中央区まちづくりセンター（06)-4708-8183　

午後 2 時～4 時午後  時～  時午後 2 時～4 時

(島之内2丁目12-19)

Anita IshimuraAnita IshimuraAnita Ishimura

さんかひむりょう

（日）

参加費無料!参加費無料!

在留外国人のための
相談会
在留外国人のための在留外国人のための
相談会

親子で参加して
ね！おや  こ　　   さ

ん  か

健康診断の申し込み書を持ってきて、

一緒に健康診断の申し込み書を

書きませんか？

in 島之内in 島之内in 島之内
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